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くまモンのダイエットを
松之介がサポート！?

熊本県の営業課長しあわせ部長「くまモン」が、特注で作られたア
ディダス製の真っ赤なジャージをまとい、雑誌「Ｔａｒｚａｎ」の2015年
１月号の裏表紙を飾りました。

そもそも、昨年１０月、くまモンは、蒲島郁夫同県知事からメタボを
指摘され、低カロリーメニューで有名な「タニタ食堂」を訪れるなど、
メタボ解消に励む姿が目撃されていました。

メタボ解消の秘策は、エクササイズダンス「くまモン４Ｕメソッド」と
のことですが、今年の年頭に長崎県松浦市のゆるキャラ「松浦松
之介」と会談した際、その松之介のスリムボディの秘密は「松浦の
幸にあり！」を確信！

「運動と食事の両方で、リバウンドしないように本気で頑張るモ
ン」と、気持ちもあらたにしたとのことです。

くまモンは、脂質の少ない赤牛、生産量日本一のトマトやすいか、
天草の幸・マダイなど、火の国・熊本が生んだ大自然の「赤い」美
味でダイエット宣言！

一方、海の幸なら天下一品！の長崎県松浦市は、玄界灘、対馬、
五島沖などを漁場に持つ有数の「魚のまち」。「青い」美味でくまモ
ンのダイエットをサポートします！

…というワケで、この度、このくまもとの赤、まつうらの青のヘル

シー食材が、イムズで出会うことに★春の足音が聞こえはじめた
この季節、「いっしょに、美味しい、ダイエット作戦」として、赤と青
のコラボランチを展開いたします。貴紙にて記事掲載をなにとぞ
よろしくお願い申し上げます。

＊menu＊

●熊本赤牛のステーキ
●長崎松浦のあじさば丼
●松浦野菜のグリーンサラダと熊本塩トマト
●ホワイトチョコのグラッセパッションフルーツ

くまもとの赤、青のまつうら。

ヘルシー★
コンビプレートランチ
●日 時

2月19日(木）～ 26日(木）
11：00～14：00

●内 容
１５００円／１日限定１０食

●場 所 鷹ふぐバル松浦
（天神イムズ B1F）

●主 催 熊本県・長崎県松浦市
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２０日１２：３０
くまモンと松之介が
現場にやって来る！

シャッター
チャンス！


